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Sehr geehrte Patientin, Sehr geehrter Patient,
Name/ Vorname des Patienten

die Untersuchung hat ergeben, dass sich bei Ihnen die

Oper ative Entfernung eines verlagerten Weisheitszahnesim
U rechten (18)/ U linken (28) Oberkiefer bzw. im
U rechten (48) /0 linken (38) Unterkiefer

notwendig macht.

Ich bitte Sie deshalb, vor dem geplanten operativen Eingriff den Inhalt dieser Einverstandniserklarung / OP-
Aufklarung zur Kenntnis zu nehmen und lhr Einverstandnis durch Ihre Unterschrift zu erteilen.

Aufklarungsgespréach

Das arztliche Aufklarungsgesprach mit Frau / Herrn Dr.
beinhaltete u.a. folgende Punkte:

- De dritte Backenzahn (Weisheitszahn) bricht als letzter Zahn durch den Kiefer in die Mundhohle.
Findet er im Kiefer nicht genligend Platz, blebt er ganz im Kieferknochen stecken (Retention) oder
bricht nur zum Teil durch (Teilr etention)

- Unterblebt die operative Zahnentfernung, kann es zu chronischen Entziindungen mit akuten
Schiben (wie Schwellungen, Schmer zen, Eiterentleer ungen (Fistel), Eiteransammlungen
(Abszel)), Zystenbildungen im umgebenden Knochen, Schadigung des Nachbar zahnes (K aries,
Zahnfleischtaschen) und zu Ver schiebungen der Zahnreihe kommen

- De Eingriff wird meistin 0 ortlicher Betdubung, in seltenen Ausnahmefdllenin i Vollnarkose,
durchgeftihrt

- Die Schnittfiihrung zwecks vollsténdiger Freilegung und Entfernung des Zahnes einschlieldlich des
umgebenen Knochens erfolgt vom Munde aus

- Faden werden i.d.R. nach ca. 7 — 10 Tagen entfernt, der vollstéandige Heilungsprozel3 dauert bis zu 12
Wochen.

Be der Operation kann es in Abhéngigkeit von den anatomischen Gegebenheiten zu folgenden Komplikationen
kommen:

Be der Entfer nung eines Weisheitszahnes im Unter kiefer

- kann es zu einer Schadigung des Unter kiefer nervs (Folgen: zeitwei se, seten bleibendes
TaubheitsgefUihl der jeweiligen Unterlippenhélfte, sowie Missempfindungen am Zahnfleisch, der
Wangeninnensate und der Zéhne der betroffenen Seite) oder des

- Zungennervs (Folgen: zeitweise, selten bleibendendes Taubheitsgefiihl und Geschmacksstérungen der
entsprechenden Zungenhélfte) kommen.

- DieBeweglichkeit der Lippe sowieder Zunge wird dabe nicht eingeschr ankt.

- Extrem sdtenist der Unterkieferknochen so geschwécht, dass es zu einem Kiefer bruch kommt,
we cher nach Schienung und/oder Operation meist problemlos verheilt.



Be der Entfer nung eines Weisheitszahnes im Ober kiefer

kann es zu einer Er6ffnung der in unmittelbarer Nahe zu den Wurzd spitzen der oberen Backenzéhne
liegendenden Kiefer hthle kommen. Dies kann zu einer Entziindung der Kigferhthle fihren, welche
mit einer Antibiotikabehandlung und e ner dichten Naht der Operationswunde (Verschiul? der
Kieferhthlenverbindung) in der Regel komplikationslos verheilt.

kann es zu einem Abbrechen des hinter dem Weisheitszahn liegenden Knochenstiickchens des Kiefers
kommen (Tuberabriss). Hierbel wird dann das Knochenstiick entfernt und heilt meist
komplikationslos ab.

Wahrend der Operation kénnen an allgemeinen Risiken auftreten:

Bel Zahnengstand mit starker Verkeillung kann die Wur zel des Nachbar zahnes beschadigt werden
und eine Wurze behandlung notwendig machen.

Nach der Operation kdnnen an allgemeinen Risiken auftreten:

In der Regd kommt es zu einer Wangenschwellung mit Einschr @&nkung der M unddéffnung und evtl.
Schluckbeschwer den, so dass fiir ca. 4 Tage suppig-breiige Kost angeraten ist.

Be auftretenden Schmer zzustanden sollten die verordneten M edikamente eingenommen werden.
Nachblutungen und Wundheilungsstér ungen sind moglich und kénnen weiterfiihrende M al3nahmen
erforderlich machen, manchmal kann eineleichte Temperatur er hdhung auf bis zu 38,5° auftreten,
was Sie nicht zu beunruhigen braucht und auf die angel aufenen Abwehr- und Heilungsmechanismen
des Korpers zurlickzufiihren ist. In extrem seltenen Féllen, kann sich aus einer Wundheilungsstérung
auch eine Entziindung des K nochenmarkes entwickeln (Osteomyelitis). Dann muss meist unter
Anwendung von Antibiotika e ne neue Sauberung und Ausfrasen des Knochenfaches durchgefiihrt
werden.

Eine Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung (AU) ist meist fir einige Tage nach der Operation zu
empfehlen.

Wie Sie sich nach dem Eingriff speziell zu verhalten haben, wird Ihnen anhand unseres M er kblattes
» Verhalten nach operativen Eingriffen* erléutert, welches ausgehandigt wird.




Einverstandniserklarung des Patienten

Nach eingehender Aufklarung Uber die Art meiner Erkrankung wurden mir der Umfang und der Ablauf der
geplanten zahnérztlichen Behandlung sowie das angestrebte Zid in fir mich versténdlicher Form ausfuhrlich
dargdegt. Dabei kamen auch mogliche Folgen zur Sprache, die eintreten konnen, wenn der beabsichtigte
Eingriff unterbleibt. Ich wurde tUber mogliche Risiken und K onsequenzen der vorgesehenen
Behandlungsmal3nahme, auch hinsichtlich der von mir ausgelibten Berufstétigkeit, und der psychischen
Situation usw. aufgeklart.

Zur OP habeich keine/ noch folgende Fragen:

Das allgemeine und ggf. in meiner Person liegende spezielle erhthte Risiko, dass bel jedem arztlichen Eingriff
vorhanden ist, ist mir bekannt. Ferner ist mir bewusst, dass der Arzt und seine Erfiillungsgehilfen keine
Garantie fur den Eintritt des gewlinschten Erfolges der Behandlung tbernehmen kénnen. I ch habe mich unter
Abwéagung der Risiken der zahnarztlichen Behandlung nach der vorgeschlagenen M ethode gegentiber den
Folgen lhrer Unterlassung fir den vorgesehenen Eingriff entschieden. Mit einer wahrend des Eingriffssich als
notwendig erwei senden Erweiterung oder Abanderung der Behandlungsmal3nahmen bin ich einverstanden.
Uber das zu empfehlende V erhalten nach der Operation und die erforderliche Nachbehandlung und ggf.
Nachuntersuchung wurdeich informiert.

Den Aufklarungsbogen habe ich gelesen und verstanden. Ich konnte alle mich interessierenden Fragen stellen,
wel che vollstandig und fur mich verstéandlich beantwortet wurden.

Nach griindlicher Uberlegung willigeich in den geplanten, vorgenannten operativen Eingriff ein.

Radeberg, den

Unterschrift des Patienten / Erziehungsberechtigten



